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DE UM CHEGA PRA LA NA CRISE!

BICOS SAO A

ALTERNATIVA

PRA LUCRAR

Tasemgrana? Atividades do dia adia
podem ser um caminho pra descolar
dindim e consequir pagar as contas

ALEXSANDRAIZAR
COLABORADORA
mtemposdedesem-
prego nas alturas,
muita gente encon-
tra nos bicos uma
chance de salvar a
renda da familia e até mesmo
de criar um negdcio lucrati-
vo. Mas pra ganhar uma gra-
nacom este tipo de atividade,
é preciso encarar o trabalho
com seriedade e de forma
bemorganizada.
Adicaédoconsultordecar-
reiras e mercado, Alberto
Roitman. Segundo ele, estar
qualificado profissionalmen-
te pra exercer com perfeicéo
o servigo prestado também é

a chave pro sucesso de quem
quer viver de bicos. Outro fa-
torimportante é dar valor aos
elogios das pessoas proéxi-
mas, pois a conquista dos pri-
meiros clientes geralmente
acontece entre os familiares.
“Cada parente que vocé
atende podera triplicar sua
forcadevendas. Elesacabam
indicando seu trabalho para
os amigos, e, assim, aumen-
tamsuaredeotempotodo”.

Desafios

Segundo Alberto, um dos
grandes desafios de quem
quer embarcar neste tipo de
atividade é reconhecer que é
feranoassunto. Terseutram-

ALEXSANDERFERRAZ

LUIGIBONGIOVANNI

po visto e bem avaliado pelas
pessoas também é essencial.
E é ai que entram as redes
sociais, quesdoumaboaalter-
nativaparadivulgarobico.

Marisa té de olho nos bicos de passadeira pra dar um jeito na crise

Este é o caso de Diana Ate-
nas. Ela sempre foi uma cozi-
nheira de méo cheia e come-
cou a fazer bolos de pote para
garantir uma grana extra no

anopassado.
“"Meumaridoestavadesem-
pregado e todo mundo sem-
pre me disse que eu cozinha-
va bem. Anunciamos os bo-
los em uma comunidade do
Facebook e logo de cara con-
seguimos 20 pedidos. Nosso
forte é a internet, mas o boca
abocacontamuito”.
Atualmente, Diana tira seu
sustento totalmente da ven-
da dos doces e praticamente
toda a familia est4 envolvida
no negdécio. “Diariamente,
vendemos cercade 70 produ-
tos para clientes de Santos e
dePraiaGrande”.

Crise

Marisa Moreira é diarista e
fazia faxina em trés casas de
familia. Por conta da crise,
uma de suas patroas a dispen-
sou.Outramudoudecidade,ea
que sobrou ficou com seus ser-
vigosapenasdelSeml5dias.

Preocupada com a falta
de dindim, ela recorreu ao
Expresso e mandou cartas
pedindo a chance de traba-
lhar como passadeira em
S&o Vicente, cidade em que
mora.

“Resolvi correr atras, pois
sempre trabalhei muito e em
véariasfungdes. Hojeemdia, o
quemudou é queséterindica-
Géondo esta adiantando mui-
ta coisa. E preciso mais do
queisso”.

Quem tiver interesse nos doces de Diana
Atenas pode ligar no 98843-6916 ou
3026-6214. Ja o servico de Marisa pode ser
solicitado pelo 3462-8382.

»Passo a passo para se arrumar na vida

o Como descobrir se uma
habilidade pode render uma grana

@ Deixe a modéstia e o orgulho de lado.
Reconheca que vocé é fera no assunto e pode

fazer algo bem feito.

® Pense em como vai estruturar o seu negécio e ndo
o trate de maneira tao informal. Seriedade é o
segredo para o sucesso.

9 Como arranjar clientes e ser visto

@ O primeiro passo é conquistar a familia. Se os
parentes gostarem do seu servico, eles irdo indicar

seu trabalho para os amigos. A melhor forma de

® Avalie a qualidade da prestagéo do seu servigo.

@ Em caso de duvidas no que vocé realmente é
bom, pergunte aos familiares e amigos. Eles
podem ajudar na identificagdo de suas aptiddes
e até mesmo |he dar sugestdes de que tipo de
bico vocé deve entrar de cabeca.

Diferencas entre bico e trabalho temporario

mais préximas.

Esteja capacitado para desempenhar a funcao.
Qualifique-se ou invista em cursos gque possam
aprofundar seus conhecimentos.

@® Procure conhecer os precos de empresas
e pessoas gue fazem o mesmo trabalho que o seu
para ndo cobrar um valor menor ou maior do que
o do mercado.

... divulgar o bico ainda é o famoso bocaaboca.

® |nvista nas redes sociais. Publique nas pdginas dos
amigos e em comunidades especializadas. Também
é possivel fazer anuncios pagando muito pouco.

® Uma dica para quem deseja consequir clientela

€ anunciar seu trabalho em sites especializados
gratuitos, como o Bicos (www.bicos.com.br) e 0

Freelancer (www.br.freelancer.com).

que mais
bombam nesta

bicos época do ano

1 Alimentacdo e bebidas

6 Carreto
7 Esteticista

@ O profissional assina um contrato 2 Motoboy
de trabalho e a duragdo do servico

é pré-determinada.

@ O saldrio pago é o mesmo do que
os demais trabalhadores da empresa.

@ E fazer um trabalho freelancer, que é
realizado em um curto periodo de tempo e

geralmente com pagamento 2 vista. 8 Garcom/barman

3 Depilacao
‘@ N3o existe contrato de trabalho neste tipo
de trampo e nem registro na carteira.

4 Fotégrafo
5 Motorista

Fonte: www.bicos.com.br

9 Maquiador

® O trabalhador é registrado em carteira e tem
direito a todos os beneficios previstos em lei.

® Os valores pagos s3o negociados diretamente 10 Churrasqueiro

entre o profissional e o contratante.
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